Paradigma de la salud en Cienfuegos
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La pequefia Katia nacio con anemia de células falciformes, un mal congénito y hereditario. La
crisis hemolitica aguda que presentaba como cuadro clinico a consecuencia de la enfermedad,
obligé de inmediato a transfundirla, pero para hacer mas tensa la situacion, fue necesario
requerir sangre del tipo O positivo.

Unos dias después la nifia, previo tratamiento médico, comenz0 a recuperarse.

Este pudiera ser uno de los tantos casos con peligro para la vida que Yoan Fernandez Castro
ha ayudado a la salvar. “Por eso me hice donante voluntario de sangre, porque sé que no hay
mayor recompensa que la de escuchar el agradecimiento de pacientes a los que ayudé a
seguir adelante en su subsistencia”, argumenta este cienfueguero con plena satisfaccion de
“este gesto humanitario que no tiene precio”.

UN PREMIO POR LA CALIDAD

El Premio de la Provincia de Cienfuegos a la Calidad fue instituido por la Resolucién N. 61/2001
del Comité Ejecutivo de la Asamblea Provincial del Poder Popular, como reconocimiento a las
organizaciones que se distinguen en la obtencion de resultados relevantes en la aplicacion de
la gestion de la calidad y la eficiencia econdmica, sobre la base del cumplimiento de un
conjunto de requisitos previamente establecidos, con vistas a lograr una alta competitividad y
confiabilidad de sus productos y servicios.

Desde entonces el Gobierno ha encargado a la Unidad Territorial de Normalizacion la
organizacion general de las actividades necesarias para la entrega de tan alto estimulo.

Constituye tal reconocimiento el lauro mas reciente que atesora el Banco Provincial de Sangre
(BPS) de Cienfuegos. Vale sefalar que esta entidad provee de productos sanguineos y
hemoderivados a los pacientes necesitados. Con ese fin su primera actividad es la
captacion de donantes sanos y su mantenimiento en activo.

“Las donaciones de sangre revisten una gran importancia, comoquiera que disponer de ella es
lo que suple la asistencia médica en los hospitales de nuestro territorio. Luego, nosotros
tenemos la mision de mantener y conservar en optimo estado ese componente sanguineo para
cuando le haga falta a cualquier paciente que lo necesite”, precisa la doctora Tania Bolafios
Valladares, directora del BPS.

Para realizar su mision cuenta con un departamento de Plasmaféresis y el equipamiento
necesario. Los Laboratorios de Inmunohematologia, Seroepidemioldgico, Clinico y Control de
Calidad Fisico—Quimico y Microbiolégico cumplen con las regulaciones establecidas por el
Ministerio de Salud Publica (Minsap) y hacen posible que sus productos tengan una gran
seguridad.

“Ademas del BPS, sefala Bolafios Valladares, el sistema de Salud aqui cuenta con siete
centros de extracciones municipales. A estos lugares acuden donantes activos, esporadicos y
los convocados por los Comités de Defensa de la Revolucién, centros de trabajo o estudio, asi
como de las unidades militares. Nosotros abogamos por preservar y rescatar aquel que
llamamos ideal o repetitivo, que lo hace cada tres meses, apto y seguro, controlado, ademas,
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por la red de los consultorios del médico y la enfermera de la familia”.

Ante cualquier duda sobre afectaciones a la salud a consecuencia de las extracciones, la
directora del BPC insiste en que el organismo humano es capaz de reponer en 72 horas la
cantidad de sangre que se ha sustraido, para ello solo se requiere ingerir una merienda, que,
por demas, es reforzada luego de cada donacién. Pero también se les suministra un
suplemento alimenticio extra a los donantes activos.

“El Banco de Sangre de Cienfuegos esta avalado por la Guia de la Buenas Practicas para
Establecimientos de Sangre, otorgado por el Centro de Control Estatal de Medicamentos,
Equipos y Dispositivos Médicos”, acota la directiva.

Dentro de los principales consumidores estan la Empresa Productora de Sueros y
Hemoderivados Adalberto Pessant Gonzalez,de La Habana y el de Investigaciones Biologicas;
también, el Pediatrico Paquito Gonzalez Cueto, el hospital provincial Dr. Gustavo Aldereguia
Lima” y el Centro Especializado Ambulatorio (CEA).

Lo anterior forma parte del Sistema Integrado de Gestidn, que constituye la base para lograr
altos resultados en la calidad, la prevencidn de riesgos y la proteccion del medio ambiente. Un
equipo de profesionales altamente competente, permite disponer de un sistema organizado, de
obligaciones y control, que asegura el desarrollo de las operaciones, dentro de un proceso de
mejoras continuas, el cual garantiza el incremento y la integridad de la eficacia. Siempre en
conformidad con las normas NC-ISO 9001:2008, NC ISO 14001:2004, NC 3001:2007, NC
18001:2005 y con los requisitos exigibles en las distintas regulaciones que se establecen a
través del Minsap.
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