
Centro Provincial de Higiene Epidemiología y Microbiología

Creado: Martes, 02 Octubre 2018 20:49
Escrito por Equipo de Producción Provincial
Visto: 1105

Historia

En el año 1967 se crea el Centro Laboratorio Regional de Higiene y Epidemiología subordinado
a la Vicedirección de Higiene y Epidemiología y otro de Química Sanitaria y Toxicología siendo
estos los únicos laboratorios existentes en nuestra provincia en aquella etapa.
Posteriormente en el año 1976 la División-político-administrativa de nuestra Republica sufre
transformaciones y Cienfuegos  pasa a ser provincia y al igual que todos los demás
Organismos de Salud Pública se subordina a la Dirección Sectorial de Salud que en su
estructura orgánica contempla la Vice dirección Provincial de Higiene y Epidemiología que es a
su vez actualmente el Centro Provincial de Higiene, Epidemiología y Microbiología, situado en
calle 37 entre 38 y 40  numero 3801

Misión

Es el centro especializado del sistema provincial de Salud encargado de la vigilancia,
prevención y control de los problemas y riesgos higiénicos epidemiológicos, por medio de la
Inspección Sanitaria Estatal, evaluaciones de programas, servicios e investigaciones,  además
interactúa intra y extrasectorialmente con la finalidad de mejorar la calidad de vida de la
población y tiene carácter rector en el orden científico técnico en la capacitación y formación de
los recursos humanos en la especialidad.
Ser el centro líder de la higiene y epidemiología, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de
nuestro pueblo.

    Objetivos

Objetivos Estratégicos:

1. Incrementar y consolidar las actividades destinadas al control de los riesgos ambientales que
inciden en la Salud.

2. Perfeccionar la gestión Docente e Investigativa priorizando la actividad del FORUM y
Consejo Científico, especial atención recibirá la estrategia de Grado Científico y la pirámide
docente.

3. Alcanzar la condición de Colectivo Moral.

4. Continuar perfeccionado el trabajo de vectores, priorizando los aspectos de atención integral
de los Recursos Humanos.

5. Consolidar los resultados y perfeccionar los procesos para el control y la reducción de las
enfermedades Transmisibles y no Trasmisibles y sus riesgos.

6. Desarrollar la gestión administrativa como vía para alcanzar una adecuada atención al
hombre.

Valores Compartidos.
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 1.- Liderazgo: Capacidad de inspirar y guiar, compartiendo coherentemente una visión de
futuro.

2.- Excelencia: Promoción de responsabilidades e intereses compartidos, facilitando esfuerzos
colectivos para alcanzar metas comunes.

3.- Integridad: Garantía de transparencia, ética, responsabilidad en el desempeño y fidelidad a
los principios de la Revolución.

El Centro Provincial de Higiene , Epidemiología y Microbiologia está actualmente estructurado
en tres Vice direcciones: La Vicedirección de Epidemiología, con los departamentos de:

Enfermedades no transmisibles y Enfermedades Transmisibles y Laboratorios de
Microbiología y Química y   la Vicedirección de Salud Ambiental,  con los
departamentos de:

- Higiene de los Alimentos y Nutrición- Departamento de Atención al Trabajador- Departamento
de Higiene Ambiental- Departamento de Atención al Escolar, Departamento de Fiscalización y
por último la Vicedirección de Lucha antivectorial.

En este Centro se han realizado y se realizan actualmente importantes investigaciones como
son:

Enfermedades Transmisibles.
Arbovirosis.
Leptospirosis.
Zoonosis en General
Tuberculosis
Sepsis del Sistema Nervioso.
Vacunación.
Enfermedades de transmisión Digestiva.
ITS/VIH SIDA.
Control Sanitario Internacional.
Prevención, Evaluación, Tratamiento y  Control  de las Enfermedades transmisibles.
Estudio de Brotes y Controles de Foco. 

Investigaciones sobre Enfermedades no Transmisibles
Morbimortalidad y factores de Riesgos en:

Factores de riesgo Enfermedades no transmisibles.(Primera, Segunda y Tercera
Encuesta Nacional de Factores de Riesgo)
Hipertensión Arterial.
Enfermedades de Corazón
Enfermedades Cerebrovasculares.
Accidentes
Tabaquismo
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.
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Asma
Diabetes Mellitus.
Cáncer.
 

Calidad Sanitaria
Investigaciones Sobre:

Aguas potables
Alimentos
Residuales Líquidos.
Desechos Peligrosos
Enfermedades Transmitidas por alimentos
Accidentabilidad Laboral y Escolar.
Seguridad Radiológica
 
Enfermedades transmitidas por ácaros.
Satisfacción de la población en relación con Servicios de Salud
Estratificación de Enfermedades Variadas
Contaminantes químicos en Alimentos
Vigilancia Ambiental.
Proyectos y Microlocalización.
Microbiología.
Estudios por Sistema Ultramicroanalitico (SUMA)
Predictores de Cáncer.

Promoción y educación para la salud

Existe el departamento provincial de promoción y educación para la salud en el CPHEM,
además de constar en cada municipio y policlínico una plaza aprobada que garantiza el
desarrollo a ese nivel de la estrategia.

Se diseñan y desarrollan estrategias educativas en cada nivel  teniendo en cuenta los objetivos
de trabajo del MINSAP, objetivos estratégicos provinciales y cuadro de salud de cada lugar,
con  planes de acción a desarrollar en los consultorios médicos de la familia y diferentes
servicios de policlínicos y otras unidades del sistema provincial de salud.

La provincia mantiene un fuerte movimiento de centros libres de humo dentro de nuestro
sector, solo pendiente los 3 hospitales por declarar, además se suman un número importante
de centros de otros sectores, se actualiza de manera sistemática la resolución 360 en cada
unidad del sector.

Se realiza  divulgación por los medios de difusión masiva  del servicio de línea confidencial
antidrogas, el cual se mantiene activo de manera permanente, así como emisión de mensajes
educativos en las emisoras radiales provincial,  municipales y telecentro provincial teniendo en
cuenta los días mundiales, situación higiénica epidemiológica y cuadro de salud del territorio.
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Participación activa en las vías saludables y se logra desarrollar la gimnasia laboral en centros
de salud.

Desde el año 2014 se trabaja en el desarrollo del movimiento de municipios por la salud, previa
aprobación en las 8 asambleas municipales del poder popular, existen los grupos técnicos de
cada territorio y se trabaja en la selección de modalidades a declarar por la salud, además de
realizar capacitaciones a la comunidad, sectores y autoridades sobre el comportamiento del
movimiento y sus ventajas.

Salud Ambiental

Existe una Vicedirección de Salud Ambiental en el CPHEM con dos departamentos Nutrición e
Higiene de los Alimentos e Higiene comunal. Además en cada municipio  contamos con un
departamento de Salud ambiental.

La misma tiene como funciones vigilar el comportamiento de los factores ambientales que
constituyen riesgo para la salud humana, para ello se realizan la Inspección Sanitaria Estatal
en el nivel provincial y municipal, así como fiscalizaciones exigiendo y controlando el
cumplimiento de las normas de Higiene de los Alimentos, Escolar, Ocupacional en los
universos de trabajo, así como las normas de bioseguridad en las instituciones de salud.

Además de realizar la vigilancia a través de los muestreos de aguas de consumo, recreativas y
costeras, alimentos y residuales líquidos. Se tramitan  las solicitudes de Licencias Sanitarias
para centros de trabajo y Trabajador por Cuenta Propia.

Establecer las regulaciones necesarias, como unidad rectora, para el ejercicio de la Inspección
Sanitaria Estatal (ISE), así como asesorar, actualizar y promover el soporte legal en los
aspectos relacionados con el ambiente general, laboral y educacional  y la salud, para adoptar
las decisiones sanitarias legales con el soporte técnico que brindan los laboratorios sanitarios a
todos los niveles ante cualquier situación.

Promover y participar en investigaciones relacionadas con la salud ambiental y la salud
humana estableciendo las coordinaciones con los institutos de investigaciones que
corresponden a la actividad, así como establecer y fortalecer las relaciones extrasectoriales,
Organismos de la Administración Central del Estado y las organizaciones vinculados a nuestras
actividades específicas.

Regir metodológicamente los programas, planes de acción y estrategias del SNS para el
desarrollo de la salud ambiental, ocupacional y escolar en los diferentes niveles, además de
atender a situaciones de conflictos o emergencias: brotes epidémicos, catástrofes,
contingencias climáticas y meteorológicas. Tramitar y/o dar respuesta a las quejas de la
población relacionadas con los factores de riesgos ambientales, ocupacionales o
educacionales es otras de las funciones de la Vicedirección.
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