Cataratas de El Nicho
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El Nicho, es una maravilla de la naturaleza, decenas de cascadas y estanques naturales en un
paraje practicamente virgen, escondido entre las montafias. Uno de los asentamientos
pertenecientes a la cuenca de interés nacional Hanabanilla, en la provincia de Cienfuegos. Es
sin dudas, uno de los parajes mas bellos de Cuba.

Se encuentra atravesando la Sierra del Escambray, a 30 kildmetros de Topes de Collantes y a
solo dos del lago Hanabanilla. Forma parte del Refugio de Fauna Laguna de Guanaroca-
Yaguanabo-El Nicho, ubicado en el Parque Guanayara, perteneciente al Macizo montafioso de
Guamuhaya (conocido también como Sierra del Escambray) en la provincia de Cienfuegos, que
con una extension de 60 km2 retne en sus limites mas de 65 especies de plantas endémicas.

Constituye el limite norte del area protegida Pico San Juan; este espacio natural es un lugar
excepcional, que posee especies unicas en el pais, ademas de contar con ricos accidentes
topograficos y formaciones tanto vegetales como geomorfolégicas que le otorgan a la zona un
protagonismo en el macizo y que se hace necesario preservar para el presente y las futuras
generaciones, asi como el radar meteorologico de la zona central. El asentamiento se ubica en
el centro de la faja natural que conforma uno de los corredores biolégicos mas importantes de
la region.

La parte de la Sierra del Escambray que corresponde a Cienfuegos es la zona mas rica desde
el punto de vista paisajistico en la provincia por la variedad de los mismos, entre los que
alternan las montafas con bosques o valles y hasta con areas costeras, porque aqui la sierra
termina casi en el mar, singularidad solo vista en Cuba en el sur de la Sierra Maestra, en el
oriente.

Es un lugar paradisiaco donde se combina el verde de la vegetacion, los rios, las cascadas y
los pintorescos pueblos campesinos. Amantes del ecoturismo visitan con frecuencia la zona.
Gracias a puentes de rustico acabado con improvisadas barandas, el ascenso de los visitantes
se hace menos tortuoso hasta llegar a un mirador que permite contemplar todo un mundo
verde a sus pies. Precisamente, en este lugar se encuentran las cascadas del arroyo EI Negro,
donde el agua se despefia desde mas de 30 metros y se impacta contra las rocas, formando
torbellinos de espuma que dan al ambiente una persistente neblina.

Durante un recorrido donde se puede observar el paisaje podra estar en contacto directo con la
naturaleza, observar la flora y la fauna del lugar y al mismo tiempo disfrutar de bafio en el rio al
final de la caminata.

Diversidad de helechos y orquideas entre otras plantas encontrard en su trayectoria por el
sendero entre el bosque de galeria bien conservado, aproximadamente a 400 metros del
bosque se encuentra la entrada de la cueva El Calvo donde nace el arroyo El Negro cuyos
principales atractivos naturales son las pocetas, el salto de las desparramaderas y la poceta de
cristal.

Los Visitantes pueden degustar comiendo en un restaurante tipo ranchon que hay en la
entrada, el sitio es muy bonito y permite palpar la naturaleza imponente de la sierra del
Escambray, merece la pena ir a verlo.
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